
LXXVII 
Папоротник 

Его называют также птеригион [перистым]. 

1. От ран 
Растертый корень папоротника, приложенный к 

ране, и две драхмы аргимонии, если дать с вином вы­
пить, вскоре успокаивают боль. 

2. От грыжи у мальчиков 
Траву папоротника, которую найдешь у корней 

дерева эскула, растолки с жиром и нанеси на тряпку; 
когда приложишь, поверх наложи повязку в про­
дольном направлении; больной на пятый день исце­
лится. 

3. От боли в бедрах или икрах 
Окуривай травой папоротника больные места. 
Также, если окуришь ею вялого младенца, он 

чрезвычайно легко окрепнет. 
4. При болях селезенки 
Варить папоротник вместе с корнем, так чтобы 

осталась треть, дать выпить получившийся отвар, это 
сразу уменьшит раздувшуюся селезенку. 


